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Caros pais eGloucester,

É com profunda tristeza que compartilho a notícia com nossa comunidade de que Olivia Pike, uma aluna
da Gloucester High School, faleceu no fim de semana.

Na Gloucester High School, implementamos um plano de resposta a este trágico evento focado em ajudar
nossos alunos que precisam de apoio adicional e, ao mesmo tempo, proporcionar um senso de
normalidade e rotina. A equipe de intervenção em crise de nossa escola trabalhou com o Riverside
Trauma Center no fim de semana para ajudar a estabelecer suporte para alunos e funcionários da
Gloucester High e orientar nossa comunicação com as famílias. No sábado, os profissionais de
administração e suporte forneceram uma resposta imediata à crise para os alunos e funcionários mais
aguda e imediatamente afetados pelo falecimento de Olivia. Hoje e durante esta semana, o colégio terá
orientadores disponíveis para qualquer aluno ou funcionário que precisar de apoio.

A morte de um aluno é uma situação difícil e desafiadora que pode gerar ansiedade e angústia em alguns
alunos. Crianças e adolescentes terão uma ampla gama de reações à notícia da morte de um estudante
local. Seu filho pode ouvir sobre essas notícias na escola, de amigos ou através da mídia social. Saiba que
nossos conselheiros em todas as nossas escolas estão preparados para oferecer suporte a qualquer aluno
que precise de atenção extra.

Se o seu filho está ciente da morte do aluno e deseja falar sobre isso, por favor, reserve um tempo para
ouvir.

● Assegure ao seu filho que a morte de um jovem é rara e que, como família e como comunidade,
faremos todo o possível para mantê-los seguros.

● Tranquilize seu filho que tristeza, raiva, medo, culpa, confusão e outros sentimentos são normais
e tudo bem quando alguém morre

● Expresse seus próprios sentimentos de uma forma aberta, calma e apropriada que incentive seu
filho a compartilhar seus sentimentos e preocupações.

● Se você acha que seu filho precisa de apoio adicional, a melhor coisa a fazer é entrar em contato
com o conselheiro da escola ou diretor, e podemos ajudá-lo a encontrar apoio.

Abaixo está uma pequena lista de recursos que podem ser úteis para você ou sua família enquanto nossa
comunidade passa por neste momento difícil.

Em nome de todos os membros de nossa equipe, nossas mais profundas condolências vão para a família e
amigos de Olivia durante este momento difícil. Enquanto nossa comunidade escolar está triste e abalada
com esta notícia, eu sei que Gloucester é uma comunidade resiliente, atenciosa e solidária que apoiará
esta família e seus entes queridos.

Atenciosamente,

Ben Lummis
Superintendente
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Recursos para apoiar famílias e crianças

● conversando com seus filhos sobre eventos traumáticos (Riverside Trauma Center)
http://riversidetraumacenter.org/wp-content/uploads/2015/04/Talking-withYour-Children-about-T
raumatic -Events.pdf

● Um guia para adolescentes sobre luto e perda
https://www.dougy.org/assets/uploads/Tips_for_Grieving_Teens.pdf

● Um guia para apoiar seu filho após a morte de um amigo
https://grievingstudents.org/wp -content / uploads / 2020/06 /
192907L_2-19-Supporting-Your-Child_CHLA.pdf

● Una Guía para Apoyar a Su Hijo depois da Muerte de una Amiga
https://grievingstudents.org/wp-content/uploads/2020/06/Supporting-Your-Child-Spanish_CHLA-
.pdf

Um guia para famílias para ajudar crianças e adolescentes:
https://www.caredimensions.org/userfiles/files/Brochures%20and%20booklets/ChildrenTeensandGrief-B
ooklet.pdf
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